
     

      
               
                    

                     
       

 
    

            

                 
   

               
            

  
                    

        

              

                  

       

     
          

                      
   

         

                      

 

       
               

                     
                     
       

  
   

             
               

   
              

            

   
                   
       
             
                 

      

    
         
                    

   
        

                     

 

الرحم عنق كحت بطانة

 الرحم عنق بطانة كحت عملية على التعرف
 غير نتائج على الحصول بعد الأحيان بعض في إجراؤه يتم إجراء هو (endocervical curettage, ECC) الرحم عنق بطانة كحت
 رقيقة عينة لجمع الرحم عنق إلى المكحتة تسمى أداة إدخال يتم ).الرحم قعن سرطان فحص اختبار( الرحم عنق مسحة اختبار في طبيعية
 المجهر تحت لفحصها المختبر إلى الأنسجة عينة إرسال يتم .الرحم قعن قناة اًأيضً تسمى والتي الرحم، عنق قناة انة بط من الأنسجة من
 .مرض وجود إلى تشير علامة أي عن اًبحثً

 الاستعداد كيفية
 :طبيبك إخبار عليك يجب

إذا   كنت   حاملا   أو   تعتقدين   أنك   قد   تكونين   حاملا  ًً 
إذا   كنت   تعانين   من   أي   ا ضًطرابات   نزيف   و/أو   إذا   كنت   تتناولين   م ضًادات   التخثًر   أو   الأسبرين   أو   أي   دواء   آخر   يؤثًر   على   

تخثًر   الدم  
إذا   كان   لديك   أي   حساسية   

 طبية وصفة بدون أو طبية بوصفة كانت سواء أدوية، أي تتلقين تِكن إذا
 العملية قبل ساعة 24 لمدة المهبلي والدوش المهبلية، الأدوية أو والكريمات القطنية، السدادات واستخدام الجنس، ممارسة تجنبي
 .ممكنا ذلك كان إذا

 ِموعدك قبل ، (Tylenol) تايلينول أو (ibuprofen) الإيبوبروفين لثًم طبية، وصفة دون متاح للألم مسكن تناول ِيمكنك
 .ذلك بعد بها تشعرين قد خفيفة تقلصات أي على التغلب في ساعدةللم دقيقة 30 بنحو

الإجراء جرىي كيف ُ 
 .الرحم عنق رؤية من الصحية الرعاية مقدم يتمكن حتى المهبل في المنظار، تسمى البط، منقار شكل على أداة إدخال سيتم

 .اليود أو الخل بمحلول إما المنطقة تنظيف سيتم

 .مكانه في بيتهثًت أو لضً أف بشكل الرحم عنق رؤية في للمساعدة أداة استخدام يمكن

 .الرحم عنق قناة داخل من الأنسجة من رقيقة طبقة لكشط الرحم عنق داخل المكحتة إدخال ذلك بعد سيتم

 .الخفيفة التقلصات بعض أو/و بوخز تشعرين قد

 بعدها توقعه ينبغي ما
 .الإجراء لهذا نتيجة الخفيف النزف أو التبقيع ببعض تصابين قد

 عنق على دواء عضً و تم إذا أو الرحم عنق لتنظيف المستخدم المحلول بسبب الطبيعية غير المهبلية الإفرازات ببعض تصابين قد
 .نزيف أي لوقف الرحم

 .العملية بعد المنزل في لارتدائها صحية فوطة على ستحصلين

 .إفرازات أو تبقيع أي من تعانين كنت طالما أو الأقل على ساعة 48 لمدة الجنس تمارسي ولا المهبل في شيء أي بإدخال تقومي لا

Endocervical Curettage (Arabic) 
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 الصحية الرعاية بمقدم الاتصال كِ ليع جبي متى
 :يلي مما أي لديك كان إذا الطوارئ قسم إلى اذهبي أو بك الخاص الصحية الرعاية بمقدم تصليا

 .رثً أك أو ساعتين لمدة أقل أو ساعة خلال (maxi) ماكسي فوطة نقع لثًم حاد، نزيف•
 البطن في شديد ألم أو الحوض ألم•
 )مئوية درجة (38 فهرنهايت درجة 100 عن تزيد حمى•

 كريهة رائحة ذات إفرازات•

 . ِرعايتكِ حول أسئلة يأ ِلديكِ كان إذا ِبكِ صالخا الصحية الرعاية مقدم إلى تحدثي .فقط المعلوماتية للأغراض النشرة ذهه
 على الصحية المعلومات بمكتبة اتصلي أو wexnermedical.osu.edu/patiented بزيارة ليضًتف الصحية، المعلومات من لمزيد
   health-info@osu.edu.أو 3707-293-614 الرقم
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Endocervical Curettage  

Learning about endocervical curettage 
An endocervical curettage (ECC) is a procedure sometimes done after having abnormal results 
on a Pap Smear (cervical cancer screening test). An instrument, called a curette, is inserted into 
the cervix to collect a thin sample of tissue from the lining of the cervical canal, also called the 
endocervical canal. The tissue sample is sent to a lab to be checked under a microscope for any 
sign of disease. 

How to prepare 
• You should inform your doctor: 

► If you are pregnant, or think you may be pregnant 
► If you have any bleeding disorders and/or if you take anticoagulants, aspirin, or other 

medicine that affects blood clotting 
► If you have any allergies 
► If you take any medicines, either  prescribed or over-the-counter 

• Avoid having sex, using tampons, vaginal creams or medicines, and douching for 24 hours 
before the procedure if possible. 

• You may take an over-the-counter pain reliever, such as ibuprofen or Tylenol, about 30 
minutes before your appointment to help with any mild cramping you may have after. 

How the procedure is done 
• A duck-bill shaped tool, called  a speculum will be inserted into the vagina so the provider 

can see your cervix. 
• The area will be cleaned with either a vinegar or iodine solution. 
• An instrument may be used to help see the cervix better or to hold it in place. 
• The curettage will then be inserted inside the cervix to scrape a thin layer of tissue from 

inside the cervical canal. 
• You may have a pinching feeling and/or some mild cramping. 

What to expect after  
• You may have some spotting or light bleeding from the procedure. 
• You may have some abnormal vaginal discharge from the solution used to clean your cervix 

or if a medicine was applied to the cervix to stop any bleeding. 
• You will be given a pad to wear home after the procedure. 
• Do not insert anything in the vagina and do not have sex for at least 48 hours or for as long 

as you are having any spotting or discharge. 
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When to call your healthcare provider 
Call your provider or go to the emergency department if you have any of the following: 
• Heavy bleeding, such as soaking a maxi pad in an hour or less for 2 or more hours. 
• Pelvic pain or severe pain in your abdomen 
• Fever over 100 degrees F (38 degrees C) 
• Foul-smelling discharge 

This handout is for informational purposes only. Talk to your healthcare provider if you have any 
questions about your care. 
For more health information, go to wexnermedical.osu.edu/patiented or contact the Library for Health Information 
at 614-293-3707 or health-info@osu.edu. 
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