
 

 

 

 

Cambios en los medicamentos antes 
del procedimiento de endoscopía
Medicine Changes Before Your Endoscopy Procedure

Some medicines need to be 
stopped a certain number of days 
before your procedure. Review 
these instructions as soon as you 
get them to see if you are taking 
any of these types of medicines. 
Common brand names are listed, 
but there may be other brand names 
not listed. 

Es necesario suspender algunos 
medicamentos cierta cantidad 
de días antes del procedimiento. 
Revise estas instrucciones tan 
pronto las reciba para ver si está 
tomando algunos de estos tipos de 
medicamentos. Se mencionan las 
marcas habituales, pero es posible 
que haya otras marcas que no se 
mencionan. 

If you take a blood thinner 
(anticoagulant or antiplatelet) 
medicine 
Your doctor may tell you to stop taking this 
medicine a certain number of days before 
your procedure. Or your doctor may tell 
you to keep taking it. Make sure that you 
understand exactly what your doctor wants 
you to do.

• Ask the doctor who ordered this medicine 
if it is safe for you to stop taking it before 
this procedure. 

• If you have had a stent, especially a stent 
in your heart or brain, DO NOT STOP 
taking your blood thinner medicine until 
you are instructed by the doctor who 
placed the stent.

Si toma un medicamento 
anticoagulante (anticoagulante 
o antiplaquetario) 
Su médico podría decirle que suspenda este 
medicamento cierta cantidad de días antes 
del procedimiento. O puede que su médico 
le diga que siga tomándolos. Asegúrese de 
que entiende exactamente lo que su médico 
quiere que haga.

• Pregunte al médico que le recetó el 
medicamento si es seguro suspenderlo 
antes del procedimiento. 

• Si le pusieron un stent, especialmente 
un stent en el corazón o cerebro, 
NO SUSPENDA su medicamento 
anticoagulante hasta que se lo indique el 
médico que le puso el stent.
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Medicine Changes Before Your Endoscopy Procedure (Spanish) wexnermedical.osu.edu

• If your doctor has told you NOT to 
stop taking these medicines before 
this procedure, please   contact the 
health care provider who is doing your 
procedure and ask to speak to a nurse.

• Anticoagulant and antiplatelet 
medicines: Below is a list of common 
blood thinner/stent medicines. If your 
blood thinner/stent medicine is not listed, 
contact the doctor who ordered your 
medicine for instructions: 

Ì apixaban (Eliquis)

Ì clopidogrel (Plavix)

Ì dabigatran (Pradaxa)

Ì edoxaban (Savaysa)

Ì enoxaparin (Lovenox)

Ì fondaparinux (Arixtra)

Ì heparin

Ì rivaroxaban (Xarelto)

Ì ticagrelor (Brilinta)

Ì vorapaxar (Zontivity)

Ì warfarin (Coumadin, Jantoven)

• Si su médico le dijo que NO suspenda 
estos medicamentos antes del 
procedimiento, comuníquese con el 
proveedor de atención médica que le 
hará el procedimiento y pida hablar con 
un enfermero.

• Medicamentos anticoagulantes y 
antiplaquetarios: Abajo encontrará una 
lista de medicamentos anticoagulantes/
para stent habituales. Si no se menciona 
su medicamento anticoagulante/para 
stent, comuníquese con el médico que 
ordenó sus medicamentos para que le dé 
instrucciones: 

Ì apixaban (Eliquis)

Ì clopidogrel (Plavix)

Ì dabigatran (Pradaxa)

Ì edoxaban (Savaysa)

Ì enoxaparina (Lovenox)

Ì fondaparinux (Arixtra)

Ì heparina

Ì rivaroxaban (Xarelto)

Ì ticagrelor (Brilinta)

Ì vorapaxar (Zontivity)

Ì warfarina (Coumadin, Jantoven)

If you take any of these 
medicines for diabetes, 
weight loss, or another 
reason
• If you take insulin, ask the doctor who 

ordered the insulin how to adjust before 
for your procedure. 

• Do not take oral (by mouth) diabetes 
medicines on the day of your procedure.

Si toma alguno de estos 
medicamentos para la 
diabetes, para bajar de peso 
u otro motivo.
• Si usa insulina, pregúntele al médico que 

le ordenó la insulina cómo ajustarla antes 
del procedimiento. 

• No tome medicamentos orales (por 
la boca) para la diabetes el día del 
procedimiento.
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wexnermedical.osu.edu Título en idioma extranjero

• If you take any of these oral medicines 
listed below, stop taking it for the 
following number of days before your 
procedure:

• Si toma alguno de estos medicamentos 
orales que se mencionan abajo, 
suspéndalos la cantidad de días antes de 
su procedimiento que se indican aquí:

Medicamento [Medicine] Número de días que lo debe suspender antes 
del procedimiento [Number of days to stop 
taking before procedure]

Ì ertugliflozin (Steglatro) 4 días [4 days]

Ì bexagliflozin (Brenzavvy)
Ì canagliflozin (Invokana)
Ì dapagliflozina (Farxiga)
Ì empagliflozina (Jardiance)
Ì sotagliflozin (Inpefa)

3 días [4 days]

Ì semaglutide (Rybelsus) 1 día [1 day]

• If you use one of these injection 
medicines, stop taking it before your 
procedure as listed below:

• Si usa alguno de estos medicamentos 
inyectables, suspéndalo antes de su 
procedimiento como se menciona abajo:

Medicamento [Medicine] Número de días que lo debe suspender antes 
del procedimiento [Number of days to stop 
taking before procedure]

Ì dulaglutide (Trulicity)
Ì exenatide (Bydureon BCise, 

Byetta)
Ì liraglutide (Saxenda, Victoza)
Ì semaglutide (Ozempic, Wegovy)
Ì tirzepatide (Mounjaro, Zepbound)

Ì Si usa la inyección todos los días: no la 
use el día del procedimiento [If you use 
the injection daily: do not use on day of 
procedure]

Ì Si usa la inyección semanalmente: 
suspéndala una semana antes del 
procedimiento [If you use the injection 
weekly: stop taking 1 week before the 
procedure]

Ì Si usa la inyección semanalmente para bajar 
de peso únicamente: suspéndala 2 semanas 
antes del procedimiento [If you use the 
injection weekly for weight loss only: stop 
taking for 2 weeks before the procedure]
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Medicine Changes Before Your Endoscopy Procedure (Spanish) wexnermedical.osu.edu

• If you take phentermine (Adipex), 
phentermine/topiramate (Qysmia), or 
naltrexone/bupropion (Contrave), please 
contact your prescribing provider to taper off 
the medicine before your procedure. These 
medicines should be stopped slowly by 
taking smaller doses overtime as directed by 
your provider.

• Si usted toma phentermine (Adipex), 
phentermine/topiramate (Qysmia) 
o naltrexone/bupropion (Contrave), 
comuníquese con el proveedor que se 
lo recetó para disminuir poco a poco el 
medicamento antes del procedimiento. 
Estos medicamentos se deben suspender 
lentamente tomando gradualmente dosis 
más pequeñas, según las indicaciones de 
su proveedor.

Other medicines
• If you take aspirin or NSAIDs, such as 

ibuprofen (Advil, Motrin, and Nuprin), 
naproxen (Aleve), or celecoxib (Celebrex) 
for pain, you CAN keep taking these 
medicines before this procedure.

Ì You should continue all your other 
medicines with a sip of water unless 
you are instructed to make a change 
before this procedure.

Otros medicamentos
• Si toma aspirina o NSAID, como 

Ibuprofen (Advil, Motrin y Nuprin), 
naproxen (Aleve) o celecoxib (Celebrex) 
para el dolor, PUEDE seguir tomando 
estos medicamentos antes de este 
procedimiento.

Ì Debe continuar tomando el resto de 
sus medicamentos con un sorbo de 
agua a menos que se le indique un 
cambio antes de este procedimiento.

Este folleto es solo para fines informativos. Hable con su médico o equipo de atención médica si tiene 
alguna pregunta sobre su atención. Para obtener más información médica, comuníquese con la Biblioteca 
de Información Médica (Library for Health Information) llamando al 614-293-3707 o en health-info@osu.edu.

[This handout is for informational purposes only. Talk with your doctor or health care team if you have any 
questions about your care.] [For more health information, contact the Library for Health Information at 614-293-3707 
or health-info@osu.edu.]
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